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Prontl al decollo

- Appunrz di vzaggzo del dzrettore dz Monocle-~-

L yokan sono le antzche_ ‘.

e ande giapponesi:
- eleganza minimale, ritmi
prestabiliti. ordine
' edtscrez:one Una lezione

per i nostri albergatori” | '

- stanbul resta una delle mie

soste preferite, ma Tokyo
€ al primo posto e nessuno
puo scalzarla.dal mio cuore.

Ufticialmente, mi trovavo in -

Giappone per la Settimana del de-
sign di Tokyo; ufficlosamente, era
una scusa per prendermi un gior-
no di vacanza e abbandonarmi a
quello che per me & diventato un
rituale semestrale, € cioé ritirar-
mi in un ryokan, una locanda
tradizionale.

Negii ultimi guattro anni non é
stato facile convincermi ad andare
in vacanza in posti che non fosse-
ro angoli sperduti dell’entroterra
giapponese. Ho fatto saltare viaggi
in Brasile per la voglia di provare
nuove locande nel Kyushu, Ho ri-
nunciake a cingue giorni allAman-
puri preferendogli I'Arcana, nella
penisola di Izu. Ho scambiato un
weekend a Langkawi per una nat-
te in una distilleria di saké riadai-
tata nelta cittadina di Obuse.

Non sono sicuro che i proprie-
tari dei pil importanti ryckan
giapponesi abbiano tanta voglia di
costruirsi una clientela internazio-
nale: probabilinente temono che

56

tutistl inglesi possano versare oli.

da bagno nelle loro vasche in le-
gno hinoki o che signore italiane
possano dimenticare di togliersi le
scarpe col tacco prima di attraver-
sare i pavimenti ricoperti di tata-

mi. Sto portando avantl una per- .
sonale campagna di informazione .
"per convertire amici e colleghi al-

le gioie del ryokan. Fino a ora, il
Murata, nel Kyushu, si classifica al
primo posto fra i miei ryokan pre-
feriti, ma 1’Asaba ha fatto subito
capire di essere un concorrente
dei pid agguerriti fin dal momento
in cui siamo entrati nelPatrio. L'ar-
redamento modernista in stile da-
nese e svedese, corredato di tradi-
zionali arredi in legno giapponesi,
era un buon inizio, ma I'accoglien-
te bar pieno di sedie bianche Ber-
toia e con cameriere elegantemen-
te vestite mi hanno convinto che
il Murata aveva trovato un avver-
sario degno di lui (un vantaggio
non da poco é anche la vicinanza
a Tokyo: 90 minuti soltantao).
All'Asaba Vassenza di scella é
forse il lusso pilt grande di wutti.
Si cena in una sala soltanto e per
orario-hai a disposizione una for-

" bice di: appena in'ora. . Versante -

fashion, 'unica opzione & indossa-

" re uno yukata (kimono di cotone), |

e non ¢ speranza di far postici-

pare l'ora del check-out. In un set- .
tore in cui tutti sono-convinti che |

gli- ospiti vogliano farsi aminfaliare
dalla possibilita di personalizzare
il soggiorno, il ryokan {non.impor-
ta se economico, di fascia media o
di lusso) offre un altre approccio:
limitave gli extra invece di accu-
mularli. Ecco dieci suggerimen-
ti ispirati alla cultura del ryokan
per i direttort d"albergo che hanno
smarrito la retta via:

1. L'occhio non deve faticare: un
ryokan garantisce relax perché di
norma l'esperienza assume tratti
minimalistici.

2. Niente rivestimenti: & diflici-
le battere 'aroma di una struttura
profumata di hinoki fatta in solido
legno invece che in plastica.

3. Respirate a fondo: graowdi
finestre spalancabili consento-
no una confortevole notte di son-
na sotto una meringa di pinmino
doca.

4. Tenete Filtuminazione al mi-
nimo: quasi tutti i locandieri san-

o bene come usa

: ombre
per creare effetti seducenﬂ.

5. Fate chieuna ottesembrl o .

me una settimana; i} programma
irreggimentato pefmette agli ospi-
ti di staccare del tutto la spina.

6. Dimenticate lo spazzolino:
tutti 1 ryokan dj qualiti sono prov-
visti degli articoli da toilette
fondamentali. o

7. Sfruttate at massimo il pano-
rama: una vasca privata con vista
spesso € un benefit di serie nelie
locande giapponest.

8. Qualcuno che veglia su di te:
il vero servizio & guando hai un
inserviente solo per te, che prov-
vede a tutte le tue esigenze.

9. Aggiungere at conto: nel ca-
so dell’Asaba e del Murata, il nego-
zio di souvenir é meglio evitario,
a meno che non vogliate spendere
altri 500 dollari in regali e oggetti
per la casa di alto livelio.

i0. Un massaggio prima di an-
dare a lefto: a che serve il letting
da massaggio quando sei gia av-
volto nei pigiami della Jocanda,
steso sul tuo futon a farti manipo-
lare da un paio di mani esperte ed
antiche? :
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